
Välkommen till sommarlägret 
med Tro och Ljus i Vadstena 

30 juli - 2 augusti 2026
  

Tema: Guds skapelse

I år är det Stockholmsgruppen Regnbågen som har planerat lägret.

Tid och plats
Vi träffas på Vadstena folkhögskola, med utsikt över sjön Vättern. Där äter vi våra måltider och 
har våra samlingar. De flesta av oss kommer att bo på folkhögskolan, i tvåbäddsrum. I rummen 
i Empirevillan går det att komma in även om man t.ex. använder rullstol, men för dem som inte 
har möjlighet att bo där, kan vi ev. ordna boende i handikapprum på Klosterhotellet som ligger i 
närheten av skolan. Vi behöver inte ta med lakan och handdukar.

Program
Under lägret kommer vi att göra det som vi brukar i Tro och Ljus; sjunga, leka, pyssla, fira 
gudstjänster och äta god mat tillsammans. Det kommer att finnas tid att ta en promenad i 
Vadstena och bakom skolan finns en liten badplats. Tänk på att ta med kläder för olika 
aktiviteter och väder. 

Kostnad
Avgiften för lägret är 1 500:- per person. 
Barn upp till 5 år gratis. Barn och ungdomar i åldern 6-18 år betalar 500:- 
Assistenter 2 000:-  (gäller även anhöriga som deltar som avlönade assistenter). 
De som inte betalat medlemsavgiften i år betalar dessutom 250:-/person, eller 500:-/familj.

Den som ev ordnar eget boende utanför folkhögskolan betalar endast 
lägeravgiften 750:- till Tro och Ljus.

Avgiften betalas in på plusgiro 33 37 31-8. Mottagare är Tro och Ljus. 
Glöm inte att skriva i meddelanderutan att det gäller lägret, och vem betalningen gäller.

Du som är god man – skriv namnet på den du betalar för i meddelandefältet.

Svårt med betalningen?
Om du har svårt att betala avgiften så går det bra att dela upp den i två omgångar. 
Man kan också begära bidrag från sin församling eller från Tro och Ljus. 
Kontakta Berit Keszei eller Sofia Holm om du vill ha hjälp med betalningen, om du vill ha 
reseersättning, eller om du önskar få faktura.



Program 2026
Torsdag 
15.30 Incheckningen öppnar /Fika 
17.30 Middag
19.00 Välkomstprogram

Kvällsbön, Tema: Hela Skapelsen - Lund
Kvällsfika (ledarsamling)

Fredag 
08.30 Morgonbön, Tema: Vatten - Floby
09.00 Frukost
10.00 Procession till Klosterkyrkan (Blåkyrkan) 
10.15 Mässa enligt Svenska kyrkans ordning
11.30 en stund med biskop Marika, Arken
13.00 Lunch, därefter ledig tid
15:00 Fika
15.30 Gruppaktiviteter
17.30 Middag
19.00 Kvällsprogram (Stockholm)

Kvällsbön, Tema: Luft - Uppsala
Kvällsfika (ledarsamling)

Lördag 
08.30 Morgonbön, Tema: Jord - Göteborg
09.00 Frukost
10.10 Procession till Birgittasystrarnas kyrka
10.30 Katolsk mässa
11.45 Berit berättar om Tro & Ljus, Arken
13.00 Lunch, därefter ledig tid
15.00 Fika
15.30 Gruppaktiviteter
18.00 Festmiddag

Kvällsbön Tema: Eld - Linghem 
Disco 
Enkelt kvällsfika med te och skorpa

Söndag 
08.30 Drop-in-frukost
10.00 Avslutningsgudstjänst i Arken, Stockholm

Packa och lämna nyckel
12.00 Lunch, därefter hemresa



Anmälan till sommarlägret i Vadstena 2025

Vi vill ha din anmälan och betalning senast 1 juni. 
Lägret är en helhet där vi är tillsammans och bygger relationer med varandra. 
Därför ser vi helst att man är med på hela lägret och inte bara en liten del.

Fyll i bifogade anmälningsblankett och lämna eller skicka den till din gruppledare.
  

OBS! Anmälan är bara giltig tillsammans med inbetald avgift.

Stockholmsgruppen anmäler sig till Tony:
tony.hulthen@live.se

Uppsalagruppen anmäler sig till Michael:
polykarpos1967@gmail.com 

Flobygruppen anmäler sig till Anne-Mette:                                                
mette.johnsson@gmail.com

Göteborgsgruppen anmäler sig till Berit:
berit@keszei.se

Skånegruppen anmäler sig till Iwona:
dekajloiwona@hotmail.com

Linghemsgruppen anmäler sig till Stefan:
stefan.  alstrom55  @gmail.com  

Frågor?
Allmänna frågor om lägret - kontakta Anne-Mette, 
tel  073 75 88 771, e-post: mette.johnsson@gmail.com

Frågor om logi - kontakta Tony, 
tony.hulthen@live.se, tel 073-41 74 408

Frågor om betalning - 
kontakta Berit: berit@keszei.se, tel 0708-55 53 15
eller Sofia: sofiajvholm@gmail.com, 0702-17 85 29
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